
Universidad Tecnológica del Cibao Oriental UTECO 

Universidad Estatal 
Facultad De Ciencias y Humanidades 

Plan de Estudio de la Carrera de la Licenciatura en Educación Física, aprobado 

por el Consejo Académico, mediante Resolución No.037-2017  

de fecha 23 de junio del 2017. 

 
 

PRIMER TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

FCG-0101 Expresión  Oral y Producción Escrita 03 03 00  

FCG-0102 Aritmética y Geometría  03 02 02  

FCG-0103 Biología General 03 02 02  

FCG-0106 Tecnología de la informática Aplicada a la Educación 02 01 02  

FCG-0107 Filosofía General 02 02 00  

SPG-0133 Psicología del Desarrollo I (0-6 años)     02   02  00  

TOTAL 05 15 12 06  

SEGUNDO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

FCG-0104 Historia Dominicana  03 03 00  

SPG-0117 Fundamentos Filosóficos e Históricos de la Educación 04 04 00 FCG-0107 

EDU-1323 Teoría e Historia de la Educación Física   03 03 00  

FCG-0105 Introducción a las Ciencias Sociales  02 02 00  

SPG-0134 Psicología del Desarrollo II  (6-12 años)  02 02 00 SPG-0133 

TOTAL 05    14 14 00  

TERCER TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-0118 Fundamento y Estructura del Currículo   03 03  02  

EDU-1303 Atletismo I       03     02  02  

SPG-0107 Psicología del Adolescente  03 03 00 SPG-0134 

 
EDU-1305 Educación Motriz I       03     02  02 SPG-0134 

 EDU-1321 Educación Recreativa I    02 01  02  

TOTAL 05 14 11 08  
 

CUARTO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-1345 Práctica Docente I (Observación) 02 01  02  

EDU-1306  Educación Motriz II      03     02  02 EDU-1305 

EDU-1331 Estructura y Función Corporal      03     03  00 FCG-0103 



EDU-1304 Atletismo II       03     02  02 EDU-1303 

SPG-0121 Recursos Didácticos para el Aprendizaje 03 03  00  

EDU-1322 Educación Recreativa II      02  01 02 EDU-1321 

TOTAL 06 16    12  08  

QUINTO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-0108 Psicología del Aprendizaje     03 03  00 SPG-0107 

SPG-0120 Proceso de Enseñanza Aprendizaje     04 04  00 SPG-0118 

EDU-1301 Gimnasia I        03     02  02  
EDU-1307 Baloncesto I        03    02  02  

SPG-0125 Ética Profesional del Docente    02 02  00  

TOTAL 05   15 13 04  

SEXTO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-0110 Neurociencia y Aprendizaje    03 03  00 SPG-0108 

 SPG-1346 Práctica Docente II (Integración)    03 01 04 SPG-1345 

EDU-1302 Gimnasia II        03     02  02 EDU-1301 

SPG-0124 Gestión en el Aula    03 03 00 SPG-0120 

EDU-1308 Baloncesto II        03     02  02 EDU-1307 

EDU-1313 Futbol I        02  01 02 EDU-1307 

TOTAL 06 17 12 10  

SÉPTIMO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

EDU-1325 Didáctica Especial de la Educación Física I      03     03  00 SPG-0124 

SPG-0122 Evaluación de los Aprendizaje  03 03  00 SPG-0120 

EDU-1309 Voleibol I    02 01 02  

EDU-1311 Béisbol I   02 01 02  

EDU-1316 Ajedrez       03    02  02  

EDU-1314 Futbol II       02     01  02 EDU-1313 

TOTAL 06 15 11  08  
 

OCTAVO  TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

FCG-0108  Metodología de la Investigación Científica  03  03  00   

SPG-1347 Práctica Docente III (Manejo en el Aula) 03 01 04 SPG-1346 

EDU-1330 Actividad Física y su Base Metabólica  03 03 00 EDU-1331 

EDU-1335 Artes Marciales I    02   01  01  

EDU-1310 Voleibol II  02 01 02 EDU-1309 
EDU-1312 Béisbol II   02 01 02 EDU-1311 

TOTAL 06 15 10 09  



NOVENO  TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-0126 Investigación Acción 02 02 00 FCG-0108 

EDU-1328 Análisis del Movimiento  03 03 00 EDU-1331 
FCG-0109 Inglés Básico I  03 02  02  

EDU-1333 Educación Física y Nutrición       03     03  00 EDU-1330 
EDU-1336 Artes Marciales II     02   01  01 EDU-1335 

EDU-1317 Deporte Con Raqueta I      02  01  02  

TOTAL 06 15 12 05  

DECIMO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

EDU-1332 Aptitud Física       02     01  02  

EDU-1327 Teoría y Metodología del Entrenamiento Deportivo       03     03  00  

SPG-1348 Práctica Docente IV (Manejo en el  Aula)  04 01 06 SPG-1347 

EDU-1318 Deporte Con Raqueta II       02     01  02 EDU-1317 

FCG-0110  Inglés Básico II    03 02  02 FCG-0109 

OEF-1301 

 

Optativa I     02 01 02  

TOTAL 06 16 09 14  

DÉCIMO PRIMER TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-1349 Práctica Docente V (Manejo en el Aula) 04 01 06 SPG-1348 
SPG-0119 Innovación Educativa 03 03 00  

EDU-1319 Balonmano I      02     01  02  

EDU-1329 Actividad Física y Salud 03 03 00 EDU-1333 
EDU-1326 Didáctica Especial de la Educación Física II      03     03  00 EDU-1325 

TOTAL 05  15  11  08  
 

DÉCIMO SEGUNDO TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

EDU-1320 Balonmano II    02 01 02 EDU-1319 

SPG-0123 Pedagogía Social  02 02 00  

EDU-1315 Natación       02     01  02  

EDU-1334 Expresión Corporal y Danza   03 02 02  

EDU-1324 Administración y Supervisión de la Educación Física      02     01  02  

OEF-1302 

 

Optativa II     02    01  02  

TOTAL 06 13 08 10  



DÉCIMO TERCER TRIMESTRE 

CLAVE ASIGNATURAS CR HT HP PREQ. 

SPG-1350 Práctica Docente VI (Informe final) 02 00 02 SPG-1349 

OEF-1303 

 
Optativa III 02 01 02  

OEF-1304 

 
Optativa IV 02 01 02  

TOTAL 03   06  02 06  

 

 
Total de créditos:      186 

Total de Asignaturas:    70 

Horas Teóricas:     136*11=1496 

Horas Prácticas:     71*11= 781 

Título a otorgar:     Licenciado (a) en Educación Física 

 

 
 

 

 

 

 


